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Le spectacle

Un éloge a la vie contemplative, une initiation invitant a la
fuite des maitres, et au cheminement que chacun doit
entreprendre sur une route qui

« e savoir peut se communiquer, mais pas la sagesse. On peut la trouver, on peut en vivre, on peut
s’en faire un sentier, on peut, grace a elle, opérer des miracles, mais quant a la dire et a I'enseignet,
non, cela ne se peut pas. »

Siddhartha émerge au confluent d’un conte, d’un fleuve, d’une sculpture de détritus et d’un film, tel
un aller-retour continuel entre le passé et le présent qui sublime les mille éclats de la quéte d’éveil, de
pureté et de sagesse d’un jeune homme rejetant la doctrine comme instrument de connaissance de
SO.

Au fil des chapitres de sa vie, chaque étape du cycle spirituel parcouru par Siddhartha, entre en
résonance avec les rencontres au gré desquelles il explore celui qu’il est, le menant de désillusions en
miseres, puis vers son accomplissement final. Un éloge a la vie contemplative, le prolongement d’un
texte initiatique invitant a la fuite des maitres, et au cheminement que chacun doit entreprendre sur
une route qui N"appartient qu’a lui.

Un spectacle qui éclot au croisement des formes et des époques reflétant les multiples facettes de
« I'histoire de Siddhartha » et qui guide le spectateur sur le sinueux chemin emprunté par le chef-
d’ceuvre de la littérature spirituelle de Hermann Hesse.



Noted 61 ntentil on

« Ni Dieu, ni Maitre »

Cette devise anarchiste exprime la volonté de I'individu de ne se soumettre a aucune autorité politique
ou divine. C’est ce que Hermann Hesse nous propose dans son roman car bien que s'appelant
Siddhartha comme Siddhartha Gautama, le fondateur du bouddhisme et le Bouddha historique, le
héros du livre est un personnage de fiction qui cherchera a atteindre I'éveil et la connaissance de ui-
méme sans entrer dans |'ordre des moines de Gautama Bouddha. Il est convaincu que la sagesse ne
s'acquiert pas en embrassant la doctrine d'un autre.

C’est un roman initiatique que j’ai découvert il y a 25 ans, qui m’a directement fascinée. L’introspection
narrative de la plongée spirituelle est ici passionnante.

Et que cette histoire fait du bien en ces temps difficiles !

Je veux partager la joie et le plaisir d’une recherche spirituelle. Méme si au final, Siddhartha choisit de
n’avoir ni Dieu ni Maitre, il aura rencontré des personnes merveilleuses, en recherche, comme Iui.

Cette profession de foi individualiste qui rejette toutes les doctrines est une condamnation du monde
de la puissance et de I'argent, un éloge de la vie contemplative.

Toutes les certitudes sociales : famille, religion, richesse matérielle, jouissance sensuelle deviennent
fades et écceurantes pour le héros. C'est seulement en servant le batelier au bord du fleuve qu'il
parvient a la connaissance de soi et a I'accomplissement dans la nature.

Voir et entendre : le poete Hermann Hesse est visionnaire et prophéte, mais aux confins de I'intelligible.
Parler de I'indicible, enfin : « Que je sente la vie tressaillir en moi, que mon ame soit mobile et puisse
s’insinuer, par cent jeux d’imagination, dans cent formes différentes, dans les enfants, les animaux,
surtout dans les oiseaux : voila mon désir, voila I'exigence de ma vie. » (Promenade, 1920.)

Dans un aller-retour constant entre le passé et le présent, nous explorerons sur scene les diverses
facettes de cette histoire dans une adaptation contemporaine d’un chef d'ceuvre de la littérature
spirituelle.

Avec des conteurs et des conteuses, des marionnettes, des détritus, des chants, un bout de film, un
fleuve quelque part...

Christine DelmotteWeber
Mars 2022
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Entretien avec Christine Delmotte-Weber

Peux-tu nous raconter la genése du spectacle ?

C’est un roman que je souhaite adapter depuis une vingtaine d’années et j'ai enfin obtenu les droits
d’auteur de la part des héritier-e-s 'année derniere. J'étais donc tout a fait enchantée ! C’est un roman
qui m’a sidérée quand je I'ai lu, il m’a vraiment bouleversée. C’est un effet que ce roman fait sur
beaucoup de gens, qui s’y reconnaissent, parce qu’il s’agit du trajet de vie d’'une personne qui
cherche spirituellement ce qui est le mieux pour elle. Elle rencontre différents cas de figure de
spiritualité et au bout dun moment, décide de fare son propre chemin.
C’est important pour chacun-e de trouver sa maniere de faire, sinon on est dans du copier-coller. Par
rapport a ¢a, je pense que le mélange des connaissances de différentes doctrines est primordial pour
se créer la sienne. L'introspection est essentielle. C’'est une méthode d'observation et d'analyse de soi
en vue d'étudier sa propre personne pour acquérir une meilleure connaissance de soi. J'ai monté
plusieurs projets autour de la spiritualité pour la compagnie Biloxi 48 et je voulais vraiment que celui-Ci
en fasse partie. Je pense qu’on est assez peu nombreuses et nombreux a aborder ces thématiques a
Bruxelles et je me rends compte qu’il y a un vrai intérét de la part d’'une certaine partie de la
population.

Ce besoin de s’éloigner, de se recentrer sur soi-méme et de méditer est quelque chose qu’on
observe beaucoup aujourd’hui. Est-ce que tu penses que ¢a peut étre en lien avec I'actualité,
avec toutes les crises que nous connaissons aujourd’hui ?

Oui c’est sOr ! Il y a beaucoup de burn-out par exemple parce que le monde du travail devient trop
violent. Cette violence dans le monde matériel fait qu'on doit se tourner vers d’autres choses, se
trouver un refuge. La méditation, c’est un vrai refuge pour moi et pour beaucoup ! Je pense que
beaucoup de personnes réalisent qu’il N’y a pas que le matérialisme. On n’est pas que de la matiere
mais on est aussi de la pensée, de I'esprit, de la poésie. On a également un besoin plus important de
connexion avec les autres.

Ce n’est pas ta premiére adaptation, au contraire tu as une passion particuliére pour I’adaptation
théatrale. Est-ce que tu as un procédé que tu aimes suivre pour passer des mots a la scéne ?
Cela change totalement d’une ceuvre a I'autre, c’est-a-dire qu’une adaptation d’un roman n’est pas du
tout l'adaptation d’'un autre. Il y a des romans que j’ai totalement réécrits, surtout au niveau des
dialogues et d’autres, comme celui-ci, ou ce ne sont que les mots de l'auteur, d’Hermann Hesse.
Cependant, c’est une traduction donc je me suis permise de rajeunir la langue. Le traducteur avait des
formules qui datent, un peu vieille France, que j'ai enlevées pour rendre la langue plus accessible, plus
populaire et plus quotidienne. Plus au présent aussi. Mais dans ce roman, il y a beaucoup de
dialogues dont j'ai pu me saisir tels quels pour les mettre sur le plateau.

Les thématiques du spectacle sont des sujets qui touchent au plus profond de I'étre, a ce que I'on
vit a l'intérieur de soi. Comment est-ce que tu sors de cette introspection pour la traduire sur le
plateau ?

En fait, le roman est assez vivant et coloré. Il y a douze chapitres avec douze moments de sa vie donc
on passe du village a la forét puis a la ville enfin au fleuve. Ce n’est pas quelque chose de lent et
d’ennuyeux. C’est un vrai roman d’initiation, d’aventure, de parcours de vie d’'un homme, qui est riche
et complexe.

Au niveau de I'adaptation sur le plateau, je ne voulais pas qu’on soit dans des costumes d’'époque,
méme si les situations se passent en Inde au sixieme siecle avant JC. Je voulais que ce soit tout a fait
contemporain, donc les acteur-ice-s sont habillé-e-s entre autres avec des vétements contemporains.



L’histoire est racontée avec différentes formes de thééatralité : il y a des marionnettes, des ombres
chinoises, des ombres portées, du théatre d’objet, de la projection de textes, de la vidéo, etc. pour
faire ressortir ce c6té vivant de I'histoire et du trajet de cet homme. Pour la scénographie, avec Renata
Gorka, on ne voulait pas que ce soit un décor réaliste. On est clairement dans le monde contemporain,
dans une volonté de raconter I'histoire ici et maintenant. On a donc décidé de faire une installation
contemporaine avec un bout de riviere, des panneaux pour la projection vidéo et les ombres et puis
donc, les marionnettes.

Peux-tu nous en dire plus sur ces marionnettes ? Comment sont-elles arrivées dans le spectacle ?
Tout d’abord, je savais que je ne voulais que quatre acteur-ice's pour le projet parce que pour les
spectacles sur la spiritualité, comme j'en ai fait beaucoup, il ne faut pas étre trop nombreux. Il faut que

les connexions entre les acteur-ice's soient trés fortes, qu'il y ait un état d’esprit terriblement juste sur
le
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