Informations pratiques sur les

L | \/ R ET représentations
B L EU et I'accompagnement prévu au théatre

Chere spectatrice, cher spectateur, cher-ere spectateur-ice,

Le Théatre des Martyrs tient a rendre sa programmation accessible a tous
et a toutes. Vous trouverez ci-dessous quelques informations sur le
déroulement des représentations et les aménagements prévus pour
rendre votre expérience plus confortable.

Besoin d'assistance ?

Les ouvreurs et ouvreuses du Théatre des Martyrs vous accueillent et
sont reconnaissables par leur badge. Vous les trouverez a I'entrée de la
salle avant et apres le spectacle. Pendant le spectacle, ils sont dans la
salle. Faites-leur signe si vous avez besoin d’aide.

Horaire et durée

En dehors des Rendez-vous bleus dont le petit agenda est joint a ce livret,
les représentations ont lieu les mardis et samedis a 19h, les mercredis,
jeudis et vendredis a 20h15. Nos salles vous accueillent également en
journée, les dimanches de représentations a 15h* et pour certaines
“matinées exclusives” les jeudis a 14h™*.

Les portes du théatre et notre cafétéria, Le 22, ouvrent une heure trente
avant la représentation. N’hésitez pas a vous y restaurer et a profiter du
théatre durant ces 60 minutes avant-spectacle.

L’ouverture des portes de la salle s’effectue en général 15 minutes avant
le spectacle. Si vous voulez entrer dans la salle plus tét, faites-en part a
I'une de Nos ouvreuses qui vous conduira jusqu’a votre place.

* a raison d’un dimanche par série
**uniguement sur une sélection de spectacles



Le bruit ou la lumiére vive vous dérangent ?

Nos spectacles n'ont pas vocation a étre agressifs d’'un point de vue
sensoriel. Il n'est cependant jamais exclu que certains comportent une ou
plusieurs scenes plus intenses au niveau de 'image et/ou du son. Si I'un
de ces cas de figures se présente, nous en informons nos spectateurs et
spectatrices a I'avance (notamment gréace au relevé des stimuli sensoriels
et émotionnels disponible sur notre site web : Menu  Les publics  Les
RDV bleus). Des casques antibruit sont également disponibles au vestiaire
(rez-de-chaussée) pour les personnes tres sensibles au bruit. Si c’est
votre cas, n’hésitez pas a fermer les yeux et a enfiler un casque.

Besoin d'un peu de calme ?

Vous pouvez sortir de la salle de spectacle si vous en ressentez le besoin,
durant les Rendez-vous bleus. Les ouvreurs vous conduiront soit a la
“salle calme” (une salle ou les stimuli sont réduits), soit a la “table calme”
dans la cafétéria des Martyrs, vide durant le spectacle.

Besoin de quitter la salle durant la représentation ?

Avant le spectacle, vous pouvez demander a I'ouvreuse d’étre placé a un
siege en bord de rangée a I'arriere, de maniere a pouvoir quitter la salle
sans déranger les autres spectatrices. Si vous désirez sortir de la salle
pendant le spectacle, demandez de I'aide a I'ouvreur qui vous indiquera le
chemin de sortie, ainsi que le meilleur moment pour revenir dans la salle,
si vous le désirez.
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la porte d'entrée

Quand vous entrez, vous
traversez un petit sas avec
des portes automatiques,
puis passez en dessous d’un
rideau de chaleur (dispositif
qui souffle de I'air chaud en
hivers). Vous étes dans le hall
d’entrée du théatre.

C'est dans ce hall, au
vestiaire, que vous pourrez
emprunter un casque anti-
bruit pour le spectacle.

la billetterie

le vestiaire




Ascenseur et escaliers

Vous pourrez acceder a la
cafétéria depuis le hall en
empruntant ['escalier qui se
situe a gauche du comptoir
de la billetterie.

Un ascenseur est disponible
pour accéder a la cafétéria
ainsi qu’au deuxieme étage.

L’acces a I'ascenseur depuis
la cafétéria (1er étage).

Escalier, au niveau de la
cafétéria, qui mene a I'entre-
salles (acces aux salles Daniel
Scahaise, Henri Ronse).




La cafétéria

La cafétéria ouvre au
moins 60 minutes avant le
spectacle et reste ouverte
apres. Il vous sera possible
d’y acheter a boire et a
manger (options
végétariennes et véganes).

toilettes
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/ toilettes

Vous trouverez, dans le fond
de la cafétéria, a droite, les
toilettes, ainsi que des
toilettes PMR.

toilettes PMR



Entre-salles ou “salle calme”

Escalier qui mene a la salle
Daniel Scahaise.

Couloir  qui  meéene a
I'ascenseur depuis I'entre-
salles (deuxieme étage).

Escalier qui mene a la
cafétéria.

La salle calme (I'entre-salles)
est disponible pendant les
rendez-vous bleus a la
demande des spectateurs et
sSpectatrices qui ont besoin
d’'un peu de calme. Les
stimuli y sont réduits.

Elle est accessible aux
personnes a mobilité réduite
également.



Acces a la salle Henri Ronse
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La salle Henri Ronse est la
salle qui accueille les rendez-
vous bleus (car il est possible
de la quitter discretement
pendant le spectacle).

L’escalier beige se situe a
droite du vestiaire et permet
d’arriver  directement  au
deuxieme étage, la ou se
trouve l'entrée de la salle
Henri  Ronse (accessible
aussi par ascenseur).

L'entrée de la salle Henri
Ronse au deuxieme étage.
Ces portes  permettent
d’entrer et de sortir par le
fond de la salle.

L'intérieur de la salle Henri
Ronce ainsi que la porte de
sortie de secours par laquelle
on peut sortir en toute
discrétion pendant la
représentation, si on en
ressent le besoin. Elle est
accessible par le haut du
parterre.



La sortie de secours au fond
de la salle Henri Ronse.

La scene vue du parterre de
la salle Henri Ronse.




LES RENDEZ-VOUS BLEUS DE YY)

LA SAISON 24-25

Andromaque - jeudi 02.10.25 a 20h15

Fils de batard — mercredi 15.10.25 a 19h

Ex—mardi 11.11.25 a 19h

Les justes — vendredi 28.11.25 a 20h15

Ces filles-la — samedi 24.01.26 a 18h

Trois soeurs — vendredi 06.02.26 a 20h15

Comme un poissons sans bicyclette — jeudi 19.02.26 a
20h15

Marcel-le — samedi 14.03.26 a 18h

En finir avec Eddy Bellegueule — samedi 21.03.26 a 18h
La mouette — mercredi 08.04.26 a 19h

Canis lupus — samedi 25.04.26 a 18h

Susie got talent — vendredi 15.05.26 a 20h15

Plus d’informations ici :
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Tout ceci est possible grace a 'aide de nos super partenaires des “Rendez-
vous bleus” : le GAMP (Groupe d'Action qui dénonce le Manque de places
pour les personnes handicapées de grande dépendance), ACTE (un centre de
recherche de I’'ULB dédié au trouble du spectre de I'autisme) et le soutien de
la COCOF.
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https://theatre-martyrs.be/les-publics/#cinq

